
Hausgemacht & 
einzigartig.

Öffnungszeiten Fleischerei: Mo. bis Fr. 07 bis 19 Uhr, Sa. 07 bis 17 Uhr
Triester Straße 1, 9241 Wernberg • Tel. +43 664 88130637 • E-Mail: office@fruhmann.at • www.fruhmann.at

Das schnelle und preiswerte Mittagessen,
immer frisch von Mo bis Sa ab  Uhr!

täglich frisch gekocht!

SB-MITTAGSTELLER
NEU!NEU! Kräuter aus 

Fruhmann's hauseigenen 

Lehrlings-Kräutergarten

WOCHE: 01.04. - 07.04

Mo Ostermontag

Di Schweinsbraten
mit Knödel & Saft € 8,60

Mi Cordon Bleu
mit Petersilienerdäpfel € 8,60

Do Paprikahendl ½
mit Reis € 8,40

Fr Käsespätzle
mit Grünen Salat

€ 7,90

Sa Rindfleisch gekocht
mit Krensoße & Rösterdäpfel € 8,40

WOCHE: 15.04. - 21.04

Mo Gyros mit Tzatziki
& gebackenen Erdäpfelscheiben € 8,60

Di Krautrouladen
mit Specksoße und Erdäpfel € 8,90

Mi Rindsgulasch
mit Knödel € 8,90

Do
Champignon
Schnitzel
mit Penne Nudeln

€ 8,60

Fr Grillstelzen ½
mit Saft & Braterdäpfeln € 8,60

Sa Rindfleisch gekocht
mit Krensoße & Rösterdäpfel € 8,40

WOCHE: 22.04. - 28.04

Mo Wokpfanne
mit Putenfleisch & Reis € 7,90

Di Fleischnudeln 2 Stk
mit Sauerkraut & Grammalan € 8,40

Mi Kalbsgulasch
mit Nockerln € 8,90

Do
Cevapcici
mit gebackenen Rosmarin
Erdäpfeln, Ajvar & Krautsalat

€ 7,90

Fr Schweinsbraten
mit Knödel & Saft € 8,60

Sa
Rindfleisch gekocht
mit Krensoße & Rösterdäpfel € 8,40

WOCHE: 08.04. - 14.04

Mo Reisfleisch 
mit grünen Salat € 7,90

Di Faschierter Braten
mit Bratlsaft & Püree € 8,60

Mi
Barbeque Bauch-
Ripperlan 
mit Erdäpfelrahmsalat

€ 8,90

Do Honigkrustenbraten
mit Knödel & Rotkraut € 8,90

Fr
Gebackener Fisch
im Schilcherweinteig
& Petersilerdäpfel

€ 8,90

Sa Rindfleisch gekocht
mit Krensoße & Rösterdäpfel € 8,40

Das schnelle und preiswerte Mittagessen,
immer frisch von Mo bis Sa ab 11 Uhr!

JEDEN TAG 
MENÜ INFOS 
AUF WHATS APP
EINFACH QR 
CODE SCANNEN
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Kärntner Küchen 

Schmankerl!



Hausgemacht & 
einzigartig.

AKTIONEN
Hausgemacht & 
einzigartig.

Zugestellt durch post.at

Weil s 
schmeckt!

www.fruhmann.at

Schopf-Kotelette
gewürzt oderNatur

Kärntner Lardo
ausgemacht, in groben Meersalz 
gepökelt, zart, salzig, g'schmackig.ca. 100 g

€ 1,59

Mettwurst
mild geräuchert,
Ideal als Brotaufstrich

pro Stange

€ 4,90

ca. 450g

Mengen- 
Rabatt 

ab 3 kg

Grill-Klassiker 
extra günstig!

Schopfkotelette  

mit Knochen 
ab 3 kg/kg: E9,99



 

Hausgemacht & 
einzigartig.

 www.fruhmann.at

Rindsgulasch
vom Wadschinken
zart & saftig

Rostbraten
geschnitten

RINDFLEISCH AKTIONEN

Vom Fruhmann Fleisch aus 

Wernberg und Pischeldorf!

Dry 
Aged 
Steaks

Reifung in trockener Luft bis zum optimalen 

Zartheits- & Geschmackshöhepunkt! Dadurch 

bildet sich ein besonders harmonischer 

Geschmack bei feinem Aroma.

Club 
Steak

per 100 g

€ 4,19

 www.fruhmann.at

Riesig

& saftig!30 Tage gereift

Am Knochen (Bone) besonders saftiges Steak, weil 
der Knochen die Temperatur gut in den Kern leitet!

per 100g

€ 3,29

Aktion!

per 100g  
€ 1,39



 

 

HAUSGEKOCHTES

FÜR DAHAM

Kärntner Nudeln, Knödel, 

Gulasch & Co zum Mitnehmen

ab 10 Stk.  
€ 0,99

per Stk.
Leberknödel
10er-Aktion!

Hand gekrendelt

Serviervorschlag

 www.fruhmann.at

Hausgemacht & 
einzigartig.

pro Stk.2 Portionen

vegan

pro Stk.Nudeln
Kasnudeln € 1,90

Spinatnudeln € 2,10

Schwammerlnudeln € 2,20

Fleischnudeln € 2,20

Kletzennudeln € 2,30

pro Stk.

pro Stk.

2 Portionen

2 Portionen

pro Stk.

pro Stk.2 Portionen

pro Stk.2 Portionen

pro 100g

pro 100g

pro Stk.2 Portionen

pro Stk.2 Port.

pro Stk.

Speisen
Leberknödel € 1,19

Tiroler Knödel €   1,90

Semmelknödel €   1,60

pro Stk.Knödel

Hausgemacht & 
einzigartig.

Kirchtagssuppe € 9,90

Kalbsgulasch € 8,90

Ritschert € 7,90

Kalbsbeuschel € 8,90

Rindsgulasch € 8,40

Rindssuppe € 2,90

Fleischsugo € 1,39

Szegediner Gulasch € 8,40

Zwiebelfleisch €8,40

Fleischstrudel € 1,09

Milzschnitte € 2,20

 Fritatten € 1,99
pro 100g


